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La psicología como ciencia social abarca un amplio campo de acción, ya
que estudia el comportamiento, los procesos mentales y la interrelación de
las personas en la sociedad. La ciencia psicológica, mediante sus diversas
especialidades de estudio y aplicación, se ha desarrollado exponencialmente
durante las últimas décadas y se reconoce la debida importancia que tiene
en el cuidado y promoción de la salud mental de las personas y las
poblaciones, sobre todo posterior a la aparición del Covid-19. Por ello, la
información constante y renovada permite contar con elementos en el
conocimiento, diagnostico e intervención en temas relacionados con las
actitudes, el aprendizaje, la aparición de sindromes y patologias, etc. En este
sentido, el Consejo Directivo Regional I - Lima y Callao del Colegio de
Psicólogos del Perú asume la tarea de presentar un nuevo ejemplar de la
revista Actualidad Psicológica (vol. 2, n.° 2).

Este segundo número contiene los siguientes artículos: "Exploración de
necesidades psicosociales en una comunidad educativa de la región Callao:
reflexiones sobre la fase inicial de una Investigación Acción-Participativa", de John
Omar Espinoza-Quiroz, Alonso Paredes Cobos, Sofía Sifuentes Figueroa,
Andreu Piero Anampa Condori (Universidad Científica del Sur, Perú);
"Hacia un enfoque transdiagnóstico en la salud mental", de María Aguilar
(Fundación Orgaepsi, Ecuador).

Asimismo, "Ansiedad frente a las evaluaciones en estudiantes de una
universidad privada de Lima Norte", de César Augusto Eguia Elias, Antonella
Mirella Arribasplata Rios, Diana Rubí Escobar Nina, Jazmin Harumi Galindo
Guima, Ariadna Avril Mercado Patrocinio y Marybella Yessamí Morales
Hancco (Universidad Científica del Sur, Perú); "Interacción entre cultura
organizacional y la estrategia en el entorno digital", de Juan Javier Ruiz
Santamaria (Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas, Perú); "El apoyo de
favorecidos en las protestas de desfavorecidos: análisis de las causas", de Enver
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L. Terrazas Nuñez (Universidad Científica del Sur, Perú); "Tecnoestrés y
autoeficacia académica en docentes de la Facultad de Ciencias Sociales y
Humanidades en tiempos de COVID-19", de Luís Alberto Palomino Berrios,
Wilfredo Dionisio Cieza, Silvia Aurora Sernaqué Romero, Violeta Lucy
Gonzales Agama y Sara Marcelina Fátima Castellanos Sánchez (Universidad
Nacional de Educación Enrique Guzmán y Valle, Perú); "Rasgos de
personalidad psicopatológicos en adolescentes de la comunidad de Lima Sur", de
César Augusto Eguia Elias (Grupo de investigación "Raymond Catell", Perú).

Finalmente, "Psicoterapia Gestalt y conducta agresiva en la adolescencia: una
revisión sistemática", de Geywin Bladimir Rodriguez Barranzuela
(Universidad Señor de Sipán, Chiclayo, Perú); "Autoconcepto, autoeficacia
académica, autorregulación del aprendizaje de los estudiantes y la autoeficacia de
los docentes universitarios", de Luís Alberto Palomino Berrios, Silvia Aurora
Sernaqué Romero, Sara Marcelina Fátima Castellanos Sánchez y Violeta Lucy
Gonzales Agama (Universidad Nacional de Educación Enrique Guzmán y
Valle, Perú).

Actualidad Psicológica recibe artículos cuantitativos, cualitativos, de
revisión, teóricos y otros de relevancia académica, que pasan un proceso
de revisión para finalmente ser incluidos. Reiteramos nuestra voluntad de
acompañar en este proceso de publicación a nuestros colegas, quienes con
esmero y dedicación llevan cabo sus investigaciones y preparan sus reportes
para presentarlos a la comunidad científica. Como siempre abrimos las
puertas de nuestra sede del CDR I - Lima y Callao.


